Sygehus
Senderjylland

Kresten Philipsens Vej 15 « 6200 Aabenraa

Niels Ulrik Reinwald
Skolebakken 22
6430 Nordborg

Det er fortsat vigtigt at forebygge spredning af corona-virus.

Veer derfor opmaerksom pé falgende:

- Kom til tiden. Undga at komme far aftalt tid. Og forlad sygehuset, sa snart du er feerdig.

- Kom sa vidt muligt alene. Det er kun bgrn, fadende og kritisk syge, der kan have pargrende med pa sygehuset.
- Vask eller sprit haender ofte. Der er sprit mange steder pa sygehuset.

- Hold afstand, hvor det kan lade sig gare.

Vi beder dig ringe til os:

- Hvis du faler dig syg pa dagen eller dagen far din tid.

- Hvis du gnsker at tale med os om din undersggelse eller behandling kan eller bar udsaettes.
- Hvis du har spgrgsmal i gvrigt.

Lees videre i dette brev, hvor der er vigtig information fra Region Syddanmark.

Kresten Philipsens Vej 15, 6200 Aabenraa
TIf. TIf.: (+45) 79 97 00 00
Region Syddanmark www.sygehussonderjylland.dk
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Side 1

Kaere Niels Ulrik Reinwald

Jeg har modtaget din mail, hvor du bla. oplyser at du har faet smerter i venstre storeta
og har taget Colchicin og Kodimagnyl for dette.

Man kan have smerter i storetaden af mange forskellige &rsager, men podagra er én
mulighed.

Podagra-anfald vil normalt medfare at smerterne starter midt om natten og at storeden
vil blive meget rad og haevet.

Behandling af denne vil fx. veere en Colchicin-kur med colchicin 0,5 mg x 3 dagligti 2
dage, herefter x 2 dagligt i 2 dage og til sidst 1 dagligt i yderligere 2 dage, dvs.
behandling i 6 dage ialt.

Det er meget vigtigt at man undgar Kodimagnyl, da selve magnyl-delen faktisk kan
forveerre urinsyregigt.

Safremt du er det mindste i tvivl om dette, vil jeg foresla at du far vurderet din fod af din
egen leege.

Vedrgrende opfalgning pa den urinsyrenedsaettende behandling med Allopurinol,
havde vi den 25.5. aftalt, at du far kontrolleret dette om ca. en maneds tid via
leegehuset i Nordborg, og ferst herefter far justeret Allopurinol-dosis.

Det er altsa ikke via sygehuset, at der er aftalt blodpre@vetagning.

| en anden email beder du om dokumentation for Wegener's.

Ud fra det, du har fortalt mig den 25.5., og de journalnotater jeg har adgang til, har du
haft Wegener’'s granulomatose som 17-arig, da du boede i Kgbenhavn.

Jeg har kun adgang til journaloplysninger fra Sundhedsstyrelsen, som er de samme du
selv har adgang til ved opslag i Sundhed.dk.

Det er ogsa vigtigt at forsta, at du ikke lazengere har Wegener’s granulomatose, men
derimod kronisk nedsat nyrefunktion pa baggrund af den tidligere nyreskade.

Som vi har talt om den 25.5. er malet nu, at bremse tabet af din nyrefunktion og
behandle evt. konsekvenser heraf.
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En af de vigtigste mader at beskytte kroppen og nyrerne er ikke at ryge, hvor jeg igen
vil rose dig for at have stoppet med at ryge for et ars tid siden.

Jeg haber, at jeg har svaret pa spgrgsmalene i dine emails.
Med venlig hilsen

Gabor Graehn

overlaege

Nyresygdomme Ambulatorier

Sygehus Senderjylland, Senderborg

79 97 32 00 - tast 3 (bedst mellem 8.00-12.00)
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